
SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

du 05.02.2018 au 
09.02.2018

Lentilles vinaigrette          
Poulet à la Comtoise         
Poêlée de légumes          

Crème dessert ananas-
mangue

Pamplemousse             
Gratin andouillette-purée      

Yaourt aromatisé            
Madeleine

Potage légumes             
Filet de plie à la béarnaise     

Pommes noisette            
Fromage                  

Compote BIO

MENU VEGETARIEN        
Mâches BIO du maraîcher* et 

quinoa                    
Tarte légumes, chèvre et 

surimi                     
Crème Mont-Blanc           

Sablé

du 12.02.2018 au 
16.02.2018

Salade composée           
Emincé de dinde saveur 

colombo                   
Blé                       

Fromage                  
Fruit BIO

Salade coleslow             
Paupiette de veau           

Pommes de terre sautées     
Yaourt                    
Biscuit

Mousse de foie             
Brandade de morue          

Fromage                  
Mousse au chocolat

NOUVEL AN CHINOIS       
Beignet de crevette          

Omelette                  
Riz cantonais               

Beignet de pomme

du 19.02.2018 au 
23.02.2018

Betteraves vinaigrette        
Poulet                     

Flan de légumes            
Fromage                  

Fruit

Céleri mayonnaise           
Jambon                   

Capellettis au fromage        
Ananas au sirop

MENU COURGETTE         
Salade de courgettes et maïs  
Gratin de courgettes et riz à la 

béchamel et viande hachée    
Gâteau de courgettes aux 

pépites de chocolat

Salade de pommes de terre   
Poisson pané               
Carottes Vichy              

Fromage                  
Liégeois

* provenance : maraîcher BIO de Limeray

MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE - FEVRIER 2018


